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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск  

МР Учалинский р-н РБ на 2015-2016 учебный год 

 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск МР Учалинский р-н РБ на 

2015/2016 учебный год составлен  на основании следующих нормативных документов: 

-  Приказ Министерства образования  РФ от 09.03.04 г. № 1312  «Об утверждении Федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, 

реализующих программы общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 г. № 1643 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009г. №373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897. 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 №1644 «О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. №1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

- Приказы Министерства образования и науки РФ от 01.02.12  № 74 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 

1312»;  

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 №253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

-  ООП НОО, ООП ООО, одобренные Федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию от 8 апреля 2015 № 1/15; 

-   Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2. 2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях"(утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 г. N 189); 

-  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015. 

1.2. В соответствии с п.2.1. Устава МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск МР 

Учалинский р-н РБ целями Учреждения является реализация права граждан на образование, 

гарантии общедоступности и бесплатности начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (формирование общей культуры личности обучающихся на основе 

усвоения обязательного минимума содержания общеобразовательных программ, их адаптация к 

жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего освоения 



профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни). Предметом деятельности Образовательного 

учреждения является реализация образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования; дополнительных общеобразовательных программ. 

1.3. МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск МР Учалинский р-н РБ реализует основные 

общеобразовательные программы:  

- на первом уровне - начального общего образования;  

- на втором уровне - основного общего образования;  

- на третьем уровне - среднего общего образования  модель универсального 

(непрофильного) обучения. 

1.4. Учебный план направлен на реализацию целей и задач основных образовательных 

программ:  

- обеспечение выполнения требований ФГОС НОО, ООО;  

- достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего и среднего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, 

неповторимости;  

- создание образовательной среды, способствующей формированию саморазвивающейся 

и самореализующейся личности;  

- создание образовательной среды, предоставляющей возможность получения 

качественного образования обучающимися с ОВЗ;  

- качественное образование через индивидуализацию образовательного процесса;  

- интеграцию детей с ОВЗ в общество, их социальную адаптацию; формирование 

личностных характеристик выпускника («портрет выпускника школы»). 

2. Организация учебного процесса. Режим работы. 

2.1. Учебный план МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск МР Учалинский р-н РБ 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", и предусматривает: 

-        4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для I 

– IV классов; 

-        5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для V– 

IX классов; 

-        2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X – 

XI классов. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

-        I класс – 33 учебные недели; 

-        II – IV классы – не менее 34 учебных недель; 

-        V – IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный 

период); 

-        X – XI классы – не менее 34  учебных недель (не включая летний экзаменационный 

период). 

График проведения каникул: 

-        учебный год начинается с 01.09.2015; 

-        учебный год заканчивается:  24.05.2016 для 1, 9  и 11 классов; 

                                                           31.05.2016 для 2-8, 10 классов; 

-        осенние каникулы – с 05.10.2015 по 08.10.2015 (4 дня); 

                                             с 18.11.2015 по 22.11. 2015 (5дней)                 

-        зимние каникулы – с 31.12.2015 по 10.01.2016 (11 дней); 

                                            с 19.02.2016  по 23.02.2016 (5 дней) 

-        весенние каникулы – с 06.04.2016 по 10.04.2016 (5 дней). 

Дополнительные каникулы для первоклассников – с 12.02.2016 по 18.02.2016 (7 дней). 



2.2. Календарный учебный график  МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск МР 

Учалинский р-н РБ устанавливается на основе требований санитарных норм, правил 

внутреннего трудового распорядка. 

Режим работы устанавливается: понедельник – суббота; в выходные и праздничные дни 

(установленные законодательством Российской Федерации) образовательное учреждение не 

работает.  

 Учебные занятия начинаются в 8.30 часов утра. Проведение «нулевых» уроков не 

допускается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами. 

2.3. Школа работает в режиме пятидневной недели для первоклассников, шестидневной 

недели – для 2-11 классов. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение всей учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня  следующий: 

- для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся II – IV классов – не более 5 уроков, один раз в неделю – не более 6 

уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся V – IX классов – не более 6 уроков; 

- для обучающихся X – XI классов – не более 6 уроков, один раз в неделю – не более 7 

уроков, за счет урока физической культуры. 

Продолжительность уроков составляет 45 минут. Продолжительность перемен между 

уроками составляет не менее 10 минут. 

2.4. Промежуточная аттестация на всех уровнях проводится по итогам освоения  

образовательной программы за триместры и год. Проведение промежуточной и  итоговой 

аттестации регулируется локальной нормативной базой: «Положение о формах, периодичности 

и порядке промежуточной аттестации обучающихся» (принято педагогическим советом, 

протокол  №5 от 20.03.2013 г., утверждено приказом директора от 06.04.2013 г.  № 78), а именно: 

Промежуточная (текущая) аттестация проводится: 

а)  во 1-4 классах по триместрам и за год по следующим учебным предметам: русский язык, 

математика, литературное чтение. 

б)  в 5-9-х классах независимо от количества часов в неделю по триместрам и за год по 

учебным предметам: русский язык, математика, английский язык, башкирский язык; 

в) в 10-11 классах по русскому языку, математике - по триместрам и за год. 

  

 

 

 

Класс Русский язык Математика Литературное 

чтение, 

литература 

Английский 

язык 

Башкирский 

язык 

1 диктант Контрольная работа Техника чтения, 

работа с текстом 

  

2 диктант Контрольная работа Техника чтения, 

работа с текстом 

  

3 диктант Контрольная работа Техника чтения, 

работа с текстом 

  

4 диктант Контрольная работа Техника чтения, 

работа с текстом 

  

5 Диктант, 

сочинение 

Контрольная работа - Тестирование диктант 

6 Диктант, 

сочинение 

Контрольная работа - Тестирование диктант 

7 Диктант, 

сочинение 

Контрольная работа - Тестирование диктант 

8 Диктант, Контрольная работа - Тестирование диктант 



сочинение 
9 Диктант, 

сочинение, 

изложение, 

тест форме 

ЕГЭ 

Контрольная 

работа, тест форме 

ЕГЭ 

- Тестирование диктант 

10 Диктант, 

сочинение, 

изложение, 

тест форме 

ЕГЭ 

Контрольная 

работа, тест форме 

ЕГЭ 

- - - 

11 Диктант, 

сочинение, 

изложение, 

тест форме 

ЕГЭ 

Контрольная 

работа, тест форме 

ЕГЭ 

- - - 

 

2.5.  Дополнительные требования при организации обучения в I классе: обучение в 

первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

-        учебные занятия проводятся при 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

-        использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре-

октябре  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре по 4 урока в день по 35 минут 

каждый, в январе- мае  по 4 урока по 45 минут каждый); 

-       обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

-        дополнительные недельные каникулы в феврале 2016 г. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 

следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 

48 уроков) проводится в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-

театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и 

совершенствование двигательной активности обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме 

распределяются в соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 

урока физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 

экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 

нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и 

экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения). 

2.6. В классах надомного обучения занятия проводятся по индивидуальному расписанию 

по согласованию с родителями, начало и окончание учебных занятий у разных обучающихся 

осуществляется в разное время. 

2.7. Объем домашних заданий (по всем  предметам) планируется таким образом, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II – III классах 

– 1,5 часа,  в IV – V классах – 2 часа, в VI – VIII классах – 2,5 часа, в IX – XI классах – до 3,5 

часа. 

2.8. Расписание звонков для I классов: 

№ урока п/п Уроки Перемены 

сентябрь  - октябрь 

1 8.30 – 9.05 9.05 – 9.15 (10 минут) 

2 9.15 – 09.50 09.50 – 10.05 (15 минут) 

3 10.05 – 10.40   



ноябрь – декабрь 

1 8.30 – 9.05 9.05 – 9.15 (10 минут) 

2 9.15 – 09.50 09.50 – 10.05 (15 минут) 

3 10.05 – 10.40 10.40 – 10.50 (10 минут) 

4 10.50 – 11.50   

январь – май 

1 8.30 – 9.15 9.15 – 9.25 (10 минут) 

2 9.25 – 10.10 10.10 – 10.25 (15 минут) 

3 10.25 – 11.10 11.10 – 11.20 (10 минут) 

4 11.20 – 12.05 12.05 – 12.45 (40 минут) 

 

2.9. Расписание звонков для II – XI классов: 

№ п/п Уроки Перемены 

1 8.30 – 9.15 9.15 – 9.25 (10 минут) 

2 9.25 – 10.10 10.10 – 10.30 (20 минут) 

3 10.30 – 11.15 11.15 – 11.35 (20 минут) 

4 11.35 – 12.20 12.20 – 12.30 (10 минут) 

5 12.30-13.15   13.15-13.25 (10 минут) 

6 13.25-14.10 14.10-14.55 (10 минут) 

7 14.55-15.40  

3. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3.1. Недельные учебные планы для I – IV классов МБОУ СОШ им.Исхакова 

А.С.с.Уральск 

  

За основу учебного плана в 1-4 классах МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск на 

2015-2016 учебный год взят  вариант № 2 примерных учебных планов. 

 Учебный предмет «Иностранный язык» (в школе изучается английский язык) изучается 

со 2 по 4 класс в объеме 2 часа в неделю. 

 Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается в 1-4 

классах по 2 часа в неделю. В рамках этого предмета предусмотрены часы на изучение основ 

безопасности жизнедеятельности и правил дорожного движения. В  рамках данного предмета в 

1-4 классах интегрировано даются  элементы истории и культуры Башкортостана. 

 Для обеспечения первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся 

в рамках учебного предмета «Математика» в 3-4 классах в качестве учебного модуля  

включаются элементы «Информатики и ИКТ».  

 Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классах 

в объеме 1 час в неделю по направлению «Основы светской этики» (по желанию родителей). 

 В целях реализации закона РБ «О языках народов Республики Башкортостан», изучения 

и сохранения культуры и традиций башкирского народа, часы из компонента школы во 2-4  

классах выделены на изучение башкирского языка, в том числе: 3 часа – во 2 и 3 классах, 2,5 

часа - в 4 классе. В 1 классах башкирский язык изучается в рамках  дополнительной внеурочной 

деятельности по 1 часу в неделю. 



Учебный план 

МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск   

МР Учалинский р-н РБ 

 (1-4 классы) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4  4 4 4 

Иностранный (англ.) 

язык 

- 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание  и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 

Итого  21 23 23 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Филология Башкирский язык - 3 3 2,5 

Недельная 

нагрузка 

 21 26 26 26,5 

 

Во 2 классе МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск обучение на дому проводится на 

основе учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений VII вида.  

 

Учебный план  

начального общего образования для обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья (обучение на дому)  

МБОУ СОШ имени Исхакова Алмаза Салимовича  

с.Уральск  МР Учалинский р-н РБ 

 (2 класс) 

                                                                              

Учебные предметы Число недельных учебных часов  

Русский язык   2 

Литературное чтение 1 

Башкирский язык и литература 1 

Математика 2 

Окружающий мир 1 

Технология  0,5 

Изобразительное искусство 0,5 

Предельно допустимая учебная нагрузка 8 

 

 

 

 



3.2. Недельные учебные планы для I – IV классов Новобайрмгуловского филиала  

        МБОУ СОШ им.Исхакова А.С.с.Уральск 

 

В 1-4 классах Новобайрамгуловского филиала МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. 

с.Уральск за основу учебного плана на 2015-2016 учебный год взят вариант № 4 примерных 

учебных планов НОО. Обучение ведется на башкирском языке. Родной язык и литературное 

чтение представлены предметами «Родной язык» и «Литературное чтение». В 1 классе в первом 

полугодии изучается Башкирский язык, во втором полугодии – Литературное чтение. Во втором 

классе: 3 часа – Башкирский язык, 2 часа – литературное чтение. В 3 классе: 3 часа – 

Башкирский язык, 3 часа – литературное чтение. В 4 классе: 3 часа – Башкирский язык, 2 часа – 

литературное чтение. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классах 

в объеме 1 час в неделю по направлению «Основы исламской культуры» (по желанию 

родителей). 

 Часы из компонента школы распределены следующим образом: 

- во 2, 3 классах 1 час  на русский язык в целях формирования правописания, что 

позволит легче усваивать и другие предметы; 

- в 4 классе 0,5 часа на литературное чтение в целях развития речи. 

Учебные программы составляются с учетом часов, выделенных из части, формируемой 

участниками образовательных отношений (на 4 часа и 2,5 часа в неделю). 

В 4 классе Новобайрамгуловского филиала МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск 
обучение на дому проводится на основе учебного плана специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. Выбор предметов обусловлен  уровнем развития и 

способностей обучающегося с учетом мнения ПМПК и  родителей. 

Учебный план   

Новобайрамгуловского филиала МБОУ СОШ  

им.Исхакова А.С. с.Уральск  МР Учалинский р-н РБ 

 (1-4 классы) 

обучение ведется на родном башкирском языке  

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Обязательная часть 

Филология Русский язык   2 3 3 4 

Литературное чтение 2 3 2 2 

Родной язык  и 

литературное чтение 

5 5 6 5 

Английский язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание  и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 21 25 25 26 

Вариативная часть 

Филология Русский язык - 1 1  

Литературное чтение    0,5 

Всего 21 26 26 26,5 



Учебный план  

начального общего образования для обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья (обучение на дому) 

Новобайрамгуловского филиала МБОУ СОШ  

имени Исхакова Алмаза Салимовича  

с.Уральск  МР Учалинский р-н РБ 

 (4 класс) 

                                                                              

Учебные предметы Число недельных учебных часов  

Русский язык (письмо) 1 

Русская литература (развитие речи) 1 

Башкирский язык  2 

Математика (счет) 2 

Социально-бытовая ориентировка 1 

Трудовое обучение (картонажное дело) 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка 8 

 

 

4. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 4.1. Недельные учебные планы V классов МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск, 

реализующих образовательную программу в соответствии с ФГОС ООО 

 

В 5 классах МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск за основу учебного плана взят 

вариант №2 примерных учебных планов основного общего образования.  

 Башкирский язык изучается как государственный (согласно закону РБ «О языках народов 

Республики Башкортостан»).  В классах, где количество учащихся 20 и более осуществляется 

деление на группы.     

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена 

следующим образом: 

 - русский язык – 1 час; 

 - башкирский язык – 3 часа; 

 - математика – 1 час. 

 Выбор обусловлен необходимостью подготовки к ГИА по русскому языку и математике, 

а также  в целях изучения и сохранения культуры и традиций башкирского народа, чему должно 

способствовать знание башкирского языка. Учебные программы по русскому языку и 

математике составляются с учетом часов, выделенных из части, формируемой участниками 

образовательных отношений (по 6 часов в неделю). 

 Курс  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» будет изучаться в 

рамках  дополнительной внеурочной деятельности по 1 часу в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план   

МБОУ СОШ им.Исхакова А.С.с.Уральск   

МР Учалинский р-на РБ  

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Федеральный компонент 

Филология Русский язык 5 

Литература 3 

Английский язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Алгебра  

Геометрия  

Информатика и ИКТ  

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  

Химия  

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  

Физическая культура 3 

Итого 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Филология Русский язык 1 

Филология Башкирский язык 3 

Математика и информатика Математика 1 

Итого 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 

 

 4.2. Недельный учебный план V класса Новобайрамгуловского филиала МБОУ СОШ 

им.Исхакова А.С. с.Уральск, реализующих образовательную программу в соответствии с 

ФГОС ООО 

 

В Новобайрамгуловском филиале МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск за основу 

учебного плана взят вариант № 5 примерных учебных планов основного общего образования. 

В рамках учебного предмета «Родной язык и литература» изучаются  Башкирский язык 

(3 часа) и Башкирская литература (2 часа). 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена 

следующим образом: 

 - математика – 1 час. 

Выбор обусловлен необходимостью подготовки к ГИА по математике. Учебная 

программа по математике составляется с учетом 1 часа, выделенного из части, формируемой 

участниками образовательных отношений (6 часов в неделю). 

Из часов внеурочной деятельности  выделены: 

- для проведения курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» - 1 

час; 

- для занятий физической культурой и спортом - 1 час (итого – 3 часа в неделю для 

составления рабочей программы).  

 



Учебный план  

Новобайрамгуловский филиал  

МБОУ СОШ им. Исхакова А.С.с.Уральск  

 МР Учалинский р-на РБ 

 (обучение ведется на башкирском языке)  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 

Литература 3 

Родной (башкирский) язык и 

литература 

5 

Английский язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Алгебра  

Геометрия  

Информатика и ИКТ  

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  

Химия  

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  

Физическая культура 2 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Математика 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 

4.3. Недельные учебные планы для VI – IX классов МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. 

с.Уральск на 2015/2016 учебный год 

В 6-9 классах  МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск за основу взят базисный 

учебный план примерных учебных планов основного общего образования.  

 Башкирский язык изучается как государственный (согласно закону РБ «О языках народов 

Республики Башкортостан). 

Учебный предмет обществознание изучается с 6 по 9 классы, является интегрированным 

и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика», «Право».  

 Математика представлена в 7-9 классах двумя предметами - алгебра, геометрия. 

 В рамках предметной области «Искусство» в 8-9 классах 0,5 часа выделяется на  

учебный предмет «Музыка», 0,5 часа — на учебный предмет «ИЗО», который включает 

элементы черчения.  «Музыка» и «Изобразительное искусство» преподаются  в течение 

учебного года непрерывно.  

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса, распределена следующим 

образом: 

1) в 6 классе: на математику – 1 час, на башкирский язык – 1 час; 

2) в 7 классах: на математику — 1 час, на башкирский язык – 1 час; 

3)  в 8 классах: на математику – 1 час, на башкирский язык – 1 час; 

4)  в 9 классах: на математику – 1 час, на башкирский язык – 1 час. 



Учебные программы по этим предметам составляются с учетом часов, выделенных из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В 9 классах 1 ч (технологии) выделен на элективные курсы, предназначенные для 

предпрофильной подготовки; в течение года учителя-предметники  проведут уроки по 3 

направлениям: физико-химическое,  биолого-географическое,  гуманитарное. 

  

В 9  классе МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск  обучение на дому проводится на 

основе учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 

Выбор предметов обусловлен  уровнем развития и способностей обучающегося с учетом 

мнения ПМПК и  родителей. 

 

Учебный план   

МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск   

МР Учалинский р-на РБ  

Учебные предметы Количество часов в неделю 

6 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б  

Обязательная часть 

Русский язык 6 4 4 3 3 2 2  

Литература 2 2 2 2 2 3 3  

Английский язык 3 3 3 3 3 3 3  
Математика Математика 5        

Алгебра  3 3 3 3 3 3  

Геометрия  2 2 2 2 2 2  

Информатика и ИКТ    1 1 2 2  

История 2 2 2 2 2 2 2  

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

1 1 1 1 1 1 1  

География 1 2 2 2 2 2 2  

Природоведение         

Физика  2 2 2 2 2 2  

Химия    2 2 2 2  

Биология 1 2 2 2 2 2 2  

Искусство Музыка 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5  

ИЗО 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5  

Технология* 2 2 2 1 1    

ОБЖ    1 1    

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3  

Итого 28 30 30 31 31 30 30  

Региональный компонент  

Башкирский язык 2 2 2 2 2 2 2  

История и культура 

Башкортостана (ИКБ) 

1 1 1 1 1 1 1  

Итого 3 3 3 3 3 3 3  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык 1 1 1 1 1 1 1  
Математика Математика 1        

Алгебра  1 1 1 1 1 1  

Элективные курсы      1 1  

Итого 2 2 2 2 2 3 3  

Всего 33 35 35 36 36 36 36  

 

 

 

 



Учебный план  

основного общего образования для обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья (обучение на дому)  

МБОУ СОШ имени Исхакова Алмаза Салимовича  

с.Уральск  МР Учалинский р-н РБ 

                                                                              

Учебные предметы Число недельных учебных 

часов (9 класс) 

Русский язык (письмо) 2 

Русская литература (развитие речи) 1 

Башкирский язык 2 

Математика (Счет) 2 

Социально-бытовая ориентировка 1 

Трудовое обучение (картонажное дело) 1 

Окружающий мир 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка 10 

4.4. Недельные учебные планы для VI – IX классов Новобайрамгуловского филиала 

МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. с.Уральск на 2015/2016 учебный год 

В 6-9 классах Новобайрамгуловского филиала МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. 

с.Уральск за основу взят примерный учебный план с башкирским языком обучения. В рамках 

учебного предмета «Родной (башкирский) язык и литература» в 7, 8 классах изучаются  

Башкирский язык (2 часа) и Башкирская литература (2 часа). 

 

Учебный план  

Новобайрамгуловский филиал  

МБОУ СОШ имени Исхакова Алмаза Салимовича  

с.Уральск  МР Учалинский р-на РБ 

 (башкирский язык обучения) 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

7 кл 8 кл 

Русский язык 4 3 

Литература 2 2 

Башкирски) язык и литература* (4) (4) 

Английский язык 3 3 

Математика 5 5 

Информатика и ИКТ  1 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 

География 2 2 

Физика 2 2 

Химия  2 

Биология 2 2 

Искусство Музыка 1 0,5 

ИЗО 1 0,5 

Технология 2 1 

Основы безопасности жизнедеятельности  1 

Физическая культура 3 3 

Итого 30 31 

Региональный компонент 

Башкирский язык 2 2 

Башкирская литература 2 2 

История и культура Башкортостана (ИКБ) 1 1 

Итого 5 5 

Всего 35 36 
*Часы, отведенные на преподавание предмета «Башкирский язык и литература» выделяются из регионального 

компонента 

 



5. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

5.1. Недельные учебные планы для X – XI классов МБОУ СОШ им.Исхакова А.С. 

с.Уральск на 2015/2016 учебный год 

 

В 10 классе и 11-х классах учебный план составлен  на основе учебного плана для 

универсального обучения (непрофильное обучение, приложение №1). 

В связи с малочисленностью, а также отказом сдавать профильные предметы в 9 классе, 

не создаются профильные классы, но на основании решения собрания родителей и 

обучающихся из компонента образовательного учреждения выделяются дополнительные часы 

для углубленного изучения отдельных предметов, которые необходимы для  будущих 

выпускников: 

1)  в 10 классе: на русский язык - 2 часа, на математику – 2 часа, на физику – 1 час, на 

биологию – 1 час, на  химию – 2 часа;   

2) в 11 классе: на русский язык - 2 часа, на математику – 2 часа, на физику – 1 часа, на 

биологию – 1 час, на химию – 2 час. 

 Учебные программы по данным предметам составляются с учетом часов, выделенных из 

части, формируемой участниками образовательных отношений (по русскому языку – 3 часа, по 

алгебре – 4 часа, по геометрии – 2 часа, по физике – 3 часа, по биологии – 2 часа, по химии – 3 

часа неделю). 

 

Учебный план  

(непрофильное обучение) 

МБОУ СОШ имени Исхакова Алмаза Салимовича  

с.Уральск  МР Учалинский р-на РБ 
Учебные предметы Число недельных учебных часов 

10 11 

Обязательная часть 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (англ.) 3 3 

Математика Алгебра и начала анализа 3 3 

Геометрия 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 

География  1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Мировая художественная культура 1 1 

Технология 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого 27 27 

Региональный компонент 

Родной (башкирский) язык и литература  2 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 2 2 

Математика Алгебра и начала анализа 1 1 

Геометрия 1 1 

Физика 1 1 

Биология 1 1 

Химия 2 2 

Итого 8 8 

Всего 37 37 

 


